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Ziel: 

Moderne Führung bedeutet heute mehr als Anweisungen geben. Sie 

bedeutet, Menschen zu inspirieren, Teams zu stärken und eine 

Arbeitsumgebung zu schaffen, in der Motivation, Vertrauen und 

gemeinsame Ziele im Mittelpunkt stehen. 

In diesem Seminar entwickeln Führungskräfte genau diese 

Fähigkeiten – praxisnah, reflektiert und direkt anwendbar. 

Inhalte: 

• Systemische Denkansätze & Kommunikation 

 

Einführung in systemisches Denken: Wechselwirkungen erkennen, 

Kommunikation bewusst gestalten 

• Führungsstile 

 

Überblick über klassische und moderne Führungsansätze; eigener 

Führungsstil im praktischen Abgleich. 

• Motivation 

Grundlagen nachhaltiger Motivation: innere Antreiber, 

Sinnorientierung und individuelle Motivationsfaktoren. 

• Wertschätzung & Feedback 

 

Wertschätzende Kommunikation, professionelle 

Feedbackmethoden und konstruktive Gesprächsführung. 

• Zirkuläre Fragetechniken 

 

Methoden aus dem systemischen Coaching zur Förderung neuer 

Perspektiven und lösungsorientierter Teamprozesse. 

 

 

Seminartermine: 

Mittwoch, 07. Oktober 2026 

8:30 – 16:00 Uhr 

Donnerstag, 08. Oktober 2026 

8:30 – 16:00 Uhr 

16 Unterrichtseinheiten à 45 

Min. 

Kosten: 

685,00€ zzgl. Umsatzsteuer 

Bei Stornierung nach dem 

23.09.2026 ist die volle 

Seminargebühr zu entrichten. 

Zielgruppe: 

Das Seminar richtet sich an Führungskräfte, 

Teamleiter/- innen und angehende Leader, 

die: 

• Ihre Führungsrolle stärken 

möchten 

• Teams wirksam motivieren und 

weiterentwickeln wollen, 

• Moderne Leadership-Methoden in 

einer dynamischen Arbeitswelt 

anwenden möchten, 

• Ihren persönlichen Führungsstil 

schärfen und authentisch 

auftreten wollen. 

•  

Seminar: Die Führungskraft als Motivator 
– erfolgreich durch modernes Leadership  
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Ihr Nutzen: 

Nach dem Seminar … 

• führen sie bewusster, klarer und 
authentischer 

• erkennen Sie individuelle 
Motivationsfaktoren Ihrer Mitarbeitenden 

• Nutzen Sie moderne Leadership-Methoden 
in Ihrem Führungsalltag. 

• Kommunizieren Sie wirksamer und stärken 
das Vertrauen im Team 

• Verfügen Sie über konkrete Werkzeuge für 
motivierende und zeitgemäße Führung. 

Dozentinnen: 

Sonja Spelters 

Dipl. Sozialpädagogin, NLP Master, 

Supervisorin DGSv/SG, Group Worker 

(IASWG), wingwave Coach 

Hinweise:  

Für Übernachtungen steht Ihnen 

auch das direkt neben dem 

Akademie-gebäude gelegene 

Gästehaus der Textilakademie NRW 

zur Verfügung. Bei Bedarf wenden Sie 

sich bitte direkt an den Betreiber: 

freiraumamcampus.de 

Getränke und Speisen stehen im 

Bistro des Gästehauses zur Verfügung 

(Selbstzahler). 

Es gelten die AGBs der 

Textilakademie NRW – Weiterbildung 

GmbH 

Zulassungsvoraussetzungen:  

Für dieses Seminar ist keine 

Zulassungsvoraussetzungen nötig.  

Seminarort: 

Textilakademie NRW 

Rheydter Straße 329 

41065 Mönchengladbach 

Kontakt:  

Helena Rotte 

+49173 5316464 

weiterbildung@textilakademie.de 
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